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OBJECTIFS DE CE GRAND ÉVÉNEMENT :

• Relier les villes étapes à Paris en randonnée itinérante par 7 
grands parcours à travers la France.

• Faire connaître nos di�érentes disciplines de randonnée 
lors des journées d’animation.

• Ouvrir au plus grand nombre la connaissance de nos 
sentiers qui sont balisés et aménagés par les bénévoles de 
la FFRandonnée avec le soutien �nancier des conseils 
départementaux.

• Porter les valeurs sportives des Jeux à travers le pays par le 
label « terre de jeux ».

• Valoriser la connaissance du patrimoine des sites traversés.
• Mettre au cœur de nos actions les mobilités actives, 

décarbonées ainsi que le tourisme de proximité.
• Favoriser le partage avec les associations locales et plus 

particulièrement les mondes handisport et scolaire par la 
connaissance, le partage et la mise en actions de nos 
disciplines.

3ème fédération des sports de nature, la 
Fédération Française de la Randonnée Pédestre 
rassemble plus de 230 000 randonneurs répartis 
dans plus de 3 500 associations.

Crée en 1988, la FFRandonnée Gironde a pour 
principale mission de développer et promouvoir 
la randonnée pédestre en Gironde en assurant 
un lien étroit avec les clubs et les territoires ainsi 
qu’en structurant les équipes acteurs de 
l’animation et du développement des sentiers.

gironde@
randonnee.fr

https://gironde.
randonnee.fr

https://gironde.ffrandonnee.fr

Gironde

LA GRANDE RANDONNÉE
 VERS PARIS !

EN FRANCE

558 ÉTAPES
+ DE 10 000 KM

9 ÉTAPES 
2 GR®

GRATUIT 
POUR TOUS

BORDEAUX

CAPTIEUX

PORT STE FOY

ST PALAIS

DU 

19 AU 22 
MARS

DU 

7 AU 12 
MARS

GR®654 OUEST

GR®655

Sous le patronnage de la commission 
nationale française pour l’UNESCO



BORDEAUX

CAPTIEUX

PONDAURAT

MONSÉGUR

ST-QUENTIN DE CAPLONG

PORT STE FOY

BAZAS

BLAYE

ÉTAULIERS

ST PALAIS

BOURG

CUBZAC

A l’occasion des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 
2024, la fédération Française de la randonnée pédestre 
labellisée « Terre de Jeux 2024 » et les relais départementaux 
organisent, du 11 janvier 2024 au 12 mai 2024, LA GRANDE 
RANDONNEE vers PARIS.

Sur notre Département de la Gironde, 2 itinéraires empruntant 
les GR® 655 et les GR® 654 Ouest sont concernés.

Nos ambassadrices et ambassadeurs convergeront au départ 
de Orthez et Bordeaux en itinérance pour rejoindre la capitale le 
12 mai prochain pour un rassemblement national.

Cet événement social, culturel et sportif est l’occasion de 
véhiculer les valeurs de l’olympisme au plus près de tous 
randonneurs, marcheurs et grand public. 
Vous êtes toutes et tous invités à rejoindre nos ambassadrices 
et ambassadeurs pour partager une ou plusieurs étapes sur 
nos communes, territoires et département et vivre les 
animations des villes étapes.

LE GR® 655
DE BORDEAUX         À ST PALAIS

VERS PARIS

LE GR® 654 OUEST  
DE CAPTIEUX          À PORT SAINTE FOY          

VERS PARIS

19 MARS : Départ de Bordeaux 
Maison éco-citoyenne

 2 AMBASSADEURS - LE GR® 655  : 
Karin et Thierry Sonier du club girondin ASCPA (33)   

 2 AMBASSADEURS - LE GR® 654 OUEST  : 
Philippe Vallée du club Ibiltzaile (64) 
et Fernand Wislet du club girondin les Caminots d'Aqui (33)  

Arrivée à Cubzac les Ponts

23km

20 MARS : Départ de Cubzac 
les Ponts

Arrivée à Bourg

24 km

21 MARS : Départ de Bourg 

Arrivée à Blaye

19 km

22 MARS : Départ de Blaye

Arrivée à St Palais

27 km

7 MARS : Départ de Captieux
Gare du Poteau

Arrivée à Captieux

10 km

8 MARS : Départ de Captieux

Arrivée à Bazas

19 km

9 MARS : Départ de Bazas 

Arrivée à Pondaurat

27 km

10 MARS : Départ de La Réole

Arrivée à Monségur

23 km

11 MARS : Départ de Monségur 

Arrivée à St-Quentin de Caplong

24 km

12 MARS : Départ de Saint 
Quentin de Caplong

Arrivée à Port Ste Foy

12 km

ACCOMPAGNEZ 
NOS AMBASSADEURS 
SUR LES ÉTAPES !

GR®655

GR®654 Ouest


